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أول 
القول

بسم الله الرحمن الرحيم

اللهم صلِّ على محمد وآل محمد و عجّل 
فرجهم

الشهر  هذا  كان  الأصبّ..  رجب  شهر 
ا في أيّام الجاهليّة، ينتظره الناس 

ً
معروف

ا 
ً

معروف أصبح  الإسلام  وفي  لحوائجهم، 
عليه  عليّ  المؤمنين  أمير  شهر  ه 

ّ
بأن

السّلام.. 

ففي الثالث عشر من هذا الشهر أشرقت 
الرسول ووصيه،  أخِ  الدنيا بميلاد  شمس 
وباب مدينة علمه، يعسوب الدين، وقائد 
الغر المحجلين؛ الإمام علي عليه السلام.. 

ا لنا ولادته عليه السلام في الدنيا، 
ً
فهنيئ

وشفاعته في الآخرة بإذن الله.

صاحب  لمولانا  فنرسلها  تعازينا  وأما 
الزمان، في الخامس عشر من هذا الشهر، 
 الطالبين، التي أفاضت 

ُ
ففيه وفاة عقيلة

كيف  الأمة  مت 
ّ
وعل ا، 

ً
نور الدنيا  على 

وشهامتها  بحشمتها  امرأة  تكون 
ارزقنا  اللهم  واستقامتها،  وحجابها 

كمال معرفتها والاقتداء بسيرتها..
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قال تعالى:
}ومن يؤت الحكمة 
فقد أوتي خيراً كثيراً 

وما يذكر إلا أولوا 
الألباب )296(  {

سورة البقرة 

الحكمـة

 الله 
ّ

أحبتي أصدقاء الممتحنة.. أتعلمون أن
حباهمَ  بأن  المؤمنين  عباده  أكرمَ  سبحانه 

بالعلم والحكمة؟

وإصابة  والفطنة  الفهم  تعني  الحكمة 
 ،

ًال
 وعم

ًال
القول، وهي الفقه أو الصّواب قو

وعن الإمام أمير المؤمنين:
ولا  فوقك،  من  تنازع  ألا  الحكمة  “من 
تستذلّ من دونك، ولا تتعاطى ما ليس في 
قدرتك، ولا يخالف لسانك قلبك، ولا قولك 
تترك  ولا  تعلم،  لا  فيما  تتكلم  ولا  فعلك، 

الأمر عند الإقبال وتطلب عند الإدبار”.

ومن هؤلاء الذين حباهم الله تعالى الحكمة 
لقمان الحكيم، وقد حباه الله بتخليد اسمه 
الكريم،  القرآن  من  مستقلة  سورة  في 
مِه عليه 

َ
فما أحرانا أن نقتبس من أنوار حِك

معي  تبحثون  فهل  منها..  ونتعلم  السلام 
عن حكمِ لقمان ونقرأ عنها؟
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بسم الله نبدأ
الفساد  يريدُ  ويجولُ،  يصولُ  نا  عدوُّ زال  ما  أعزائي.. 
ا نشمّر عن ساعد الجدّ لنبعده إلى  في كلّ مكان.. هيَّ

أقصى حد..
تبعد  التي  الأفعال  بعض  م عن 

ّ
الجزء سنتكل هذا  في 

الشيطان :

الصوم
) يسوّد وجهه (

الصّدقة 
) تكسر ظهره (

طول السّجود 
)يؤذيه(

ملاقاة المؤمنين  
) تجعل روحه تستغيث (

غسل الرأس بالسدر 
) يصرف وسوسته (

 بالجديد 
َ

لِق
َ

أكل الخ
مر، الزبيب 

ّ
كأكل البلح بالت

بالعنب، ...
) يغضبه (

شرب ماء 
السماء 

) يذهب رجزه (

خذوه 
ّ

فات
ا ) 2 ( عَـدُوًّ

المزيد من الأفعال في الجزء القادم.. 
 لأبدانِنا وديِننا ودُنيانا..

ٌ
 محاربتنا للشيطان صحّة

َّ
تذكرّوا أن
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رب من نفس الكأس، أريدُ كأسًا جديدًا.
ُّ

عصام : لا أريد الش
 سُؤر المؤمن شفاء؟!

َ
 أن

َ
محمد: لماذا يا عصام؟ أما عَلِمت

عصام بتعجب : سؤر!! ما معنى سؤر؟ وكيف يكون شفاءً؟
ا كيف؟  محمد : السؤر: بقية الماء في الإناء، أمَّ

عصام : هكذا إذن .. 
ناولني الكأس يا محمد لا أريد كأسًا جديدًا.

فانظر

 الموجودة في سؤر مؤمنٍ تنتقل إلى 
ُ

فالبركة
كلّ فرد يشرب من إنائه، فتسري في جسده 

 الشفاء، وتحصل عنده مناعة إضافية 
ً

حاملة
 تكافح العدوى والأمراض. 

سؤر المؤمن
شفـــاء

 الإسلام 
َّ

حث
على أن يشرب 

الجميع من 
 كأس واحد

بعد أن جعلهم 
بدرجة كافية 
 من الطهارة.. 

64

6

شفاء
سؤر المؤمن 



فاطِمة واحدةٌ مِنهُْم عملٌ
يدومُ
أثـَـــرُه

غادرت فاطمة منزل صديقتها بعد تناول وجبة عشاءٍ لذيذة كانت قد 
دعتها إليها ساجدة..

وفي اليوم التالي في المدرسة..
فاطمة: عزيزتي، تناهى إلى سمعي وأنا أهم بمغادرة منزلكم وصية 

أمك إليك تذكرك بأعمال ما قبل النوم..
ساجدة: نعم يا فاطمة فأمي تحرص على تذكيرنا بتسبيحة الزهراء 

عليها السلام كل ليلة..
عليها  الزهراء  بتسبيحة  نأتي  حتى  الصلاة  في  نحن  هل  فاطمة: 

السلام؟!
أنها  السلام  عليها  فاطمة  عن  روي  أنه  عزيزتي  يا  اعلمي  ساجدة: 
أثرًا في يديها  إنه قد شق عليّ الرحى - وأرته  الله،  قالت: يا رسول 
مك خيرًا من 

ّ
من أثر الرحى - فسألته بأن يخدمها خادمًا، فقال: أولا أعل

الدنيا وما فيها؟
ا وثلاثين 

ً
إذا أويتِ إلى فراشك فكبّري أربعًا وثلاثين تكبيرة، وثلاث

ا وثلاثين تسبيحة فذلك خير لك من الدنيا وما فيها.
ً

تحميدة، وثلاث
وأنا وأخوتي اعتدنا على ذلك.. لأنه من قرأ هذا التسبيح عند النوم بات 
وله ألف حسنة.. وعند قيامه من نومه له ألف حسنة.. فما أجمل أن 

يقدم الإنسان لآخرته بعمل يدوم أثره..
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وليد الكعبة
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تكملة - وليد الكعبة
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أمانٌ من المَكارِهفليستأذنوا
بها  نون  تحصِّ طريقة  كم 

ُّ
أدل أن  تريدون  هل  الممتحنة  أطفال  أحبائي 

أنفسكم من المَكارِه؟ 

سأقولُ لكم ما قالهُ الإمام علي )عليه السلام(: من استطاع أن يمنع نفسه 
؟ 

ّ
 بأن لا ينزل به مكروهٌ أبدًا، قيل وما هن

ٌ
من أربعة أشياء، فهو خليق

واني
ّ

جاجة، والعُجب، والت
ّ
قال: العجلة، والل

آمننا الله وإياكم 
أحبتي من المكاره، 
وأعاننا بتوفيقه على 

الامتناع من هذه 
الصفات إن شاء الله..

العجلة
هي اتخاذ القرارات، أو 
إنجاز الأعمال دون دقةٍ 

وانتباه.

التواني
فهو تأجيل عمل اليوم 
إلى الغد بإهمالٍ ولا مبالاة.

العُجب والغرور 
يعمي الإنسان عن عيوبه 

ونواقصه

جاجة
ّ
الل

تعني الإصرار الباطل على 
حدثٍ أو كلامٍ حتى لو 

ثبت عكسه.
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حكمة الأمير
قال الامام علي عليه السلام:

) ألا فاعملوا في الرغبة كما تعملون في الرهبة (

 للــطلـــوع
َ

الفجـــرُ قــد أوشــــك
 في خشوعِ

َ
سوف أؤدّي الفرض

ـانِ ّـَ أدعـــو لـــربــي الواهـــبِ المن
ينجحنــي فــي يــــومِ امتحــاني

*****

 شكرا
ُ

واليوم لربي قد سجدت
أذاقنــي طعــم النجــاح بشـــرى

إلــيــه حمـــدي بـــات وامتنــان
كـــل مكـــان صــرت أو زمــان

*****
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Imam Ali (as) was asked about the meaning of 
prostration (sujood); he replied: it means from 
it (earth)you created me, lifting your head from 
sujood means from it you took me out; the sec-
ond sujood means,to it you shall return me; and 
lifting your head in the second sujood, means 
from it you shall take me out again(in day of 
judgement).

Commander of the faithful , Imam Ali (peace be upon him).
Bihar Al.Anwar, V. 85, page 139.

What does sujood means ? 
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He was called 
kabir by Indians

by Persiansin the Bible

in the Torah

In the battle of 
khaybar he in-
troduced Him-
self as HAIDER

by Romans

by Ethiopians

Haider
kabir

JubayrElia

Bariah

HAIDER

Bitrees

Bitrees
64
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Mariam cheerfully pulled her mother’s hand as they 
were walking pass a garden. She wanted to see the 
pigeons nearby and there she started shredding 
her sandwich into tiny little pieces to feed the pi-
geons. The pigeons gathered around, cheering for 
food as the mother proudly patted Mariam’s back 
and said: “Allah is the Most Grateful and he will 
thank you for the tiniest act of goodness.” Mariam 
said: “I am grateful to Allah for giving me a lovely 
mommy like you.” Mommy stamped a kiss on Mar-
iam’s cheeks, surrounded with the grey pigeons.
Allah is the Most Grateful, thus we all should live 
by the name of Allah Al-Shakoor.

Allah is the
 Most Grateful
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  Prophet Mohamad (p)was very kind to 
children; he loved them, and respected 
them.He also encouraged others to do 
so. He advised his followers to have 
mercy towards children, and to keep 
promises made to them; Allah(swt)
gets angry the most for women and 
children.

He was so caring for infants, that one 
day he accelerated in finishing his 
group prayer, just because an infant 
was crying, and his mother was among 
the ones praying behind him.

Prophet Mohamad(p)
and children
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ى الله عليه وآله :
ّ
روي عن رسول الله صل

صَب في السماء السابعة 
َ
 الله تعالى ن

ّ
“ أن

دخل  فإذا   ..» الداعي   « له  يُقال   
ً
كا

َ
مَل

ليلة   كلّ 
ُ

ك
َ
المل ينادي ذلك  شهر رجب 
منه إلى الصباح:

طُوبى للذاكرين، طوبى للطائعين.”

فاستبقوا الخيرات يا صغار وكونوا من 
الذاكرين والطائعين لله.

طُوبى

“ عنوان صحيفة 
المؤمن: حسن خُلقُُه “

الامام الجواد  )ع(


